
מרפאת טרשת נפוצה
ונוירואימונולוגיה

דף מידע והדרכה למטופלי טרשת נפוצה ובני משפחותיהם

איך מגיעים אלינו ?

יש להצטייד בטופס הפניה מרופא המשפחה או נוירולוג מטפל בקהילה

שעות קבלה:
ימים א', ג' בשעות 09:00-14:00

מיקום המרפאה:
מכון נוירולוגי, בניין מכונים, קומה 1

יש לשלוח את ההפניה בפקס או במייל:
פקס: 04-6332861

 neuro@hymc.gov.il :דוא"ל

בכל פניה ושאלה נשמח לעמוד לרשותכם!
בברכת בריאות שלמה,

 צוות המרפאה



הפעילות במרפאה

במרפאה מתבצע תהליך אבחוני במסגרתו המטופל עובר את הבירור 
הנדרש עבורו.

על  גם  נפוצה אלא  הטיפול בטרשת  על  רק  לא  דגש  המרפאה שמה 
הטיפול במטופל ושיפור איכות חייו.

התאמת תוכנית טיפולית הכוללת טיפול תרופתי וטיפול שיקומי. ליווי 
התקדמות  אחר  לעקוב  מנת  על  המחלה  תקופת  לאורך  המטופל 

המחלה ולהתאים לכל שלב במחלה את הטיפול הראוי.

לקבל  ניתן  במסגרתו  נוירולוגי  יום  אשפוז  עומד  המטופלים  לשירות 
כדוגמת  שונים  בירורים  נערכים  וכן  בעירוי  הניתנים  שונים  טיפולים 
בדיקות לניקור מתני. המרפאה עובדת בשיתוף פעולה הדוק עם יחידת 
מומחה  רופא  של  ומעקב  יעוץ  מתאפשר  זה  שירות  במסגרת  כאב. 
לשיכוך כאב, טיפולים פולשניים להורדת כאב, טיפולי בוטוקס לטיפול 

בספסטיות ועוד.

המרפאה עובדת בשיתוף פעולה הדוק עם מכון הפיזיותרפיה ושירות 
ריפוי בעיסוק. במסגרת שירות הפיזיותרפיה מתקיימות פגישות הערכה, 
טרשת  בחולי  בטיפול  ניסיון  בעלי  פיזיותרפיסטים  עם  ויעוץ  מעקב 

נפוצה.

קוגניטיבית  הערכה  תהליך  מתבצע  בעיסוק  ריפוי  שירות  במסגרת 
המעקב  משגרת  כחלק  גם  ובהמשך  חדש  מטופל  לכל  ותפקודית 
הרפואי. על בסיס הערכה זו ניתנות המלצות טיפוליות לחיזוק התחומים 

הזקוקים לשיפור. 

כחלק משירותי המרפאה ניתן מענה פסיכולוגי עבור המטופלים ומתן 
יעוץ בנוגע למיצוי זכויות סוציאליות.

למחקרים  שותפים  ואנו  קליניים  למחקרים  כמרכז  פעילה  המרפאה 
קליניים במסגרתם נבדקות תרופות חדשות ושירותים וטיפולים חדישים 

ומובילים.

על המרפאה

ונוירו-אימונולוגיה של המרכז הרפואי הלל  נפוצה  המרפאה לטרשת 
כן  כמו  נפוצה.  טרשת  לחולי  תחומי  רב  וטיפול  אבחון  מעניקה  יפה 
מחלות  ממגוון  הסובלים  למטופלים  מענה  נותנת  המרפאה 
מערכת  של   שניונית  או  ראשונית  מפגיעה  הנובעות  אוטואימוניות 

החיסון במערכת העצבים. 
נפוצה,  טרשת  מענה:  מספקת  המרפאה  להן  המחלות  קשת 
העצבים  במערכת  הפגיעה  בהם  מצבים   ,NMOSD, MOGAD

מהווה חלק ממחלות רקמת חיבור, כמו זאבת, שיוגרן או סרקואיד. 

מנהל המרפאה:
ד"ר אופיר זמירה, מומחה בנוירולוגיה, נוירו-אימונולוגיה

וטרשת נפוצה.
גב' שהם כץ, פיזיותרפיסטית מוסמכת.

גב' ליז אטיאס, מרפאה בעיסוק.
גב' ישראלה דגן, עובדת סוציאלית.

טלפון: 04-7744262
פקס: 04-6332861
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