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על�יחידתנו
היחידה�הפסיכיאטרית�הוקמה�ב–�1997ומהווה�חלק�ממערך�השירות
הפסיכיאטרי�הכולל�של�המרכז�הרפואי�הלל�יפה.�היחידה�היא
יחידה�פתוחה�הכוללת��10מיטות�אשפוז,�ונותנת�מענה�למגוון�רחב

של�בעיות�בתחום�הנפש,�כולל��תחלואה�משולבת���גוף�ונפש.

הצוות�שלנו
הצוות�העובד�ביחידתנו�הינו�צוות�רב�מקצועי:�פסיכיאטרים,�רופא
פנימאי�יועץ,�צוות�סיעודי�מנוסה�בעל�הכשרה�מתאימה,�פסיכולוגים,

עובדת�סוציאלית,�מטפלים�באמנות,�פסיכודרמה�ובתנועה.

מאפייני�האשפוז
˜†הטיפול�ביחידה�הינו�משולב�וכולל�טיפול�תרופתי�וטיפול�

פסיכותרפי�על�מרכיביו�השונים:�פרטני,�זוגי,�משפחתי�וקבוצתי.
כמו�כן,�מתקיימת�מידי�יום�פעילות�טיפולית�בתחום�פסיכודרמה,

תרפיה�באמנות�ותרפיה�בתנועה.

˜†היחידה�הינה�יחידה�פתוחה�והאשפוז�בה�הוא�קצר.�לרוב,�
מתאפשרת�יציאת�המטופל�לביתו�בסופי�שבוע�ובמהלך�החגים.

˜†במהלך�האשפוז�וכחלק�מהטיפול�נערכים�מפגשים�קבועים�עם
בני�המשפחה.

תהליך�הקבלה�למחלקה
בעת�ההגעה�למחלקה�הצוות�הסיעודי�יקבל�את�המטופל/ת�ויינתן
הסבר�מקיף�לגבי�סדר�היום�במחלקה�והתנהלותה.�לאחר�מכן

תתבצע�בדיקה�על�ידי�פסיכיאטר�ותיקבע�תוכנית�טיפולית.

שעות�הביקור
שעות�הביקור�ביחידה�הן:�09:30–18:30�,08:00–21:00�,16:00–19:30.
אנו�מבקשים�מהמבקרים�להימנע�מהגעה�שלא�בין�שעות�אלו�על
מנת�שלא�להפריע�למאושפזים�להשתתף�בפעילויות�הטיפוליות

במחלקה.

שעות�קבלת�מידע
רופאי�היחידה�יעמדו�לשרותך�ולשירות�בני�משפחתך�לשם�מתן

הסבר�ומידע�רפואי,�בתאום�מראש.
לתאום�שיחה�עם�מנהלת�היחידה�יש�לפנות�למזכירת�היחידה

בטלפון:�6304717–04.

שחרור�מהמחלקה
מכתבי�שחרור�יינתנו�בימי�חול�בין�השעות�16:00–14:00,�בימי�˜

שישי�וערבי�חג�עד�השעה:�13:00.
במהלך�האשפוז�ולאחריו�הינך�זכאי�לקבל�מידע�מתוך�התיק�˜

הרפואי.�לשם�כך�יש�לפנות�במהלך�האשפוז�למזכירת�היחידה.
לאחר�השחרור�ניתן�לקבל�מידע�במחלקה�לרשומות�רפואיות�

בבית�החולים.

מה�עוד�כדאי�לדעת?
היחידה,�בהיותה�חלק�מבית�חולים�כללי,�מאפשרת�למטופלים˜

מגוון�רחב�של�שרותי�רפואה�ייעוצים�וטיפולים,�בהתאם�לצורך.
תפריט
אישי
–�בבית�החולים�נהוג�תפריט�אישי�יומי�בארוחת˜

הצהריים�לפי�בחירת�המטופל�ובהתאם�להוראות�הכלכלה�
שניתנו�ע"י�דיאטנית.
�08:30ארוחת�בוקר

�12:30ארוחת�צהרים
�17:30ארוחת�ערב

כדאי�להימנע�מהבאת�חפצי
ערך�לבית�החולים.�במידת�הצורך,˜
ניתן�להפקידם�בכספת�בית�החולים�הנמצאת�במשרד�הקבלה
הצמוד�לחדר�מיון.�בית�החולים�אינו�אחראי�על�חפצי�ערך�שלא

מופקדים�בכספת.
˜†שרותי
דת
–�לנוחות�המאושפזים�קיים�בית�כנסת�בקומת�

הכניסה�לבניין�האשפוז�בצמוד�למעליות.

˜†חל�איסור
על
עישון�בתוך�בית�החולים.
˜†לנוחיותכם�קיים�טלפון�ציבורי�בכניסה�ליחידה�שמספרו:�

04–6226709

הצוות�המטפל�מאחל�לך
רפואה�שלמה!


