
כנס בנושא לידות שקטות 

נשמח לראותכם,
צוות אגף אימהות

צמיחה מתוך השתיקה

•  יום העיון ללא עלות אך מחייב
cluby@hymc.gov.il :הרשמה מראש במייל    

•  החנייה ללא עלות

13.5.2025 יום שלישי ט"ו אייר תשפ"ה
אודיטוריום קומה 5, בניין אשפוז ב', המרכז הרפואי הלל יפה

בתכנית:
התכנסות וכיבוד קל

פרופ' אילן ברוכים | מנהל אגף נשים ויולדות

גב' לימור איזנברג | סגנית אחות ראשית ארצית ומנהלת המחלקה לאסדרת כוח אדם באחיות

גב' דינה פיינבלט | מנהלת האחיות  

פרופ' רינת גבאי | מנהלת מחלקת אם עובר ומרפאות הריון בסיכון 

קרן בריאה | שרה טנקמן, מייסדת ומנכ"לית קרן בריאה 

מסיפור אישי לעשייה משנה חיים | אלה נוימן, מייסדת עמותת ניצוצות ענבר 

מרפאת יה"ב | ירדן שלום מיילדת נאמנת נושא לידות שקטות 

הפסקה וכיבוד קל 

רגע הבשורה | ד"ר אסתי מאור, סגנית מנהל חדר לידה

רגעים של כאב, חמלה ושבר | ד"ר רואן דאהר, רופאה בכירה ביחידה הגניקואונקולוגית

מחבקים את השבר זורעים תקווה | סמא חסדיה, עו"ס

דמעות של שקט, תרומת חלב אם | עדי דהן, מיילדת ויועצת הנקה

הידיים הטובות | הפודקאסט ככלי משמעותי אחרי לידה שקטה -

אריאלה ברדוגו יזמית, חוקרת ומנחת הפודקאסט "הידיים הטובות"

מעגלי שיח והתנסות

להיות עדות - שיח מיילדות על חוויה אישית בלידות שקטות | קרן חליבה, עו"ס

מחלום למציאות, איך מיזם נולד? | ירדן שלום, יעל כהן גולדמן, מיילדות

"העדות היחידה" - צילום יילודים | נטלי בקר, מיילדת

CBT אסנת לוי, מיילדת ופסיכותרפיסטית | CBT מכאב לריפוי באמצעות

ארוחת צהריים 

08:30-09:00

09:20-09:35

09:35-10:00

10:00-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:15

12:15-13:00

13:00

בהנחיית תניה לוי מול, מיילדת ואחראית חדר לידה ומיון יולדות


